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Jugendgesundheitskonferenzen 
– mental genial 

• Ausgangssituation in OÖ

• Auftraggeber Land OÖ

• Vernetzung und Zusammenarbeit

„Wir unterstützen Organisationen, damit diese mit Jugendlichen zum 
Thema Prävention (partizipativ) arbeiten können.“
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Projektablauf
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Jugendgesundheitskonferenzen 
– mental genial 

• Juni 2025: 2 Jugendgesundheitskonferenzen in Linz, 1100 Jugendliche, 59 
eingereichte Projekte 

• Kooperation mit Medien Kultur Haus (MKH) Wels: 
• Audio Workshop (Hörspiele, Collagen, Podcasts)

• Filmworkshop (Interviews, Kurzfilme, …)

• Minimagazine

• Moderation durch Jugendliche
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Partizipation
- im Setting Schule und im Setting außerschulische Jugendarbeit

• Befragungen mit welchem Thema der psychosozialen Gesundheit will ich 
mich beschäftigen: (Cyber-)Mobbing, Umgang mit digitalen Medien und 
im digitalen Raum, Medienkonsum

• Entscheidungsprozesse wurden angeleitet

• Partizipative Methoden zur Umsetzung

• Learnings: Benefits der Partizipation besser kommunizieren, teilweise 
„Neuland“ in manchen Bereichen.

• Positiv: Jugendliche wollten sich kurzfristig bei Abschluss Konferenz 
einbringen
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Abschlussveranstaltungen
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Abschlussveranstaltungen
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Abschlussveranstaltungen
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Infos & Kontakt

Mag. Anna Kaiser, BSc.

Telefon: 0732 / 77 89 36 – 32

E-Mail: anna.kaiser@praevention.at

mailto:anna.kaiser@praevention.at
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